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Venezuela sorprende por su naturale-
za y la gran variedad de flora y fauna. 
En esta ocasión, el viaje consistió en 
un pequeño recorrido por la cordillera 
andina para, posteriormente adentrar-
nos en la Gran Sabana, la tierra de los 
horizontes infinitos, y terminar con dos 
días de descanso en la costa del Caribe. 
De forma esquemática el viaje realizado 
fue:

ZONA ANDINA

1)MÉRIDA. Ciudad de Mérida 
(1.625 metros).

En Mérida se encuentra el teleférico 
más largo y alto del mundo. Llega hasta 
el pico Espejo (4.765 metros)

2) MÉRIDA – LAGUNA NEGRA 
- MÉRIDA. Tomamos la carretera 
transandina en dirección al páramo y 
nos adentramos en el Parque Nacional 
Sierra Nevada. En esta zona viven más 
de 600 especies de aves. Entre la flora 
destacan los frailejones con más de 42 
variedades. Realizamos un trekking 
de aclimatación desde la Laguna de 
Mucubají hasta la laguna Negra (4.000 
metros). De vuelta por la carretera visi-
tamos, en San Rafael de Mucuchíes, la 
capillla hecha con mil piedras por Juan 
Félix Sánchez.

3) MÉRIDA - PICO TORO – LOS 
NEVADOS. Subida al pico del Toro 
(4.755 metros). Si bien existen refugios 
desde Mérida que posibilitan el ascen-

so a pie, la realidad es que son de poca 
capacidad, lo que suele obligar a coger 
el teleférico hasta la tercera parada 
(Loma redonda, 4.045 metros). Desde 
esta estación ascendemos el Alto de la 
Cruz (4.200 m.) y luego al pico Toro. 
En la cima se pueden apreciar hermosas 
vistas de los picos Espejo (4.765 m), el 
Bolívar (5.007 m) y el Humboldt (4.942 
m). Continuamos descendiendo duran-
te 6 horas hasta llegar al pueblo andino 
de Los Nevados (2.750 m.), una antigua 
aldea indígena de más de 400 años de 
antigüedad.

4) LOS NEVADOS – MOSNAN-
DA – MÉRIDA. Trekking desde Los 
Nevados (2.750 m.) hasta el pueblo de 
Mosnanda, unos 13 km. Aquí se pue-
den apreciar las Quebradas de Nuestra 
Señora y la de Mosnanda. Regreso a 
Mérida.

GRAN SABANA

La Gran Sabana, situada al suroeste 
del país, es una gran planicie con una 
altitud de unos 900 a 1.400 metros. Po-
see una gran variedad de fauna y flora y, 
por ahora, se está salvando de la acción 
humana. Sus paisajes son excepcionales 
constituyendo una fotografía de cómo 
debían ser hace miles de años. Su vegeta-
ción y sus famosos tepuyes (“ jidis” o me-
setas de arenisca que llegan a alcanzar 
los 2.800 metros), calificadas como posi-
blemente las montañas más antiguas de 
la tierra, inspiraron a Sir Arthur Conan 

Doyle su novela “El Mundo Perdido”. 
Para los indígenas el tepuy es el lugar 
en donde habitan los espíritus. También 
aquí se rodaron paisajes para la película 
de “Parque Jurásico” por ser los más pa-
recidos al entorno en el que vivieron los 
dinosaurios. Existen además numerosas 
cataratas de gran altura.

En este territorio viven las comunida-
des indígenas (aproximadamente unos 
12.000), los indios pemones (pemón 
quiere decir “gente”). Estos se subdivi-
den en: Kamaracoto, Taurepán y Are-
kuna, siendo éstos últimos los que viven 
en la Gran Sabana. 

El establecimiento de misiones a traí-
do consigo un cambio en la forma de vida 
de los indígenas. Antes habitaban en un 
pequeño grupo de chozas en la sabana, 
pero cerca de la selva. En la actualidad 
se concentran en las misiones. Alarma 
la situación de estas comunidades a las 
que el incipiente turismo, y sus ingresos 
económicos, puede hacer abandonar y 
olvidar sus tradiciones y costumbres (la 
caza, por ejemplo), poniendo en peligro 
su supervivencia en un medio tan extre-
mo. El turismo se concentra en semana 
santa y los meses de agosto y Diciembre 
y no puede ser en estos momentos una 
fuente segura de ingresos. 

5) CIUDAD BOLÍVAR – CAM-
PAMENTO CHIVATÓN. Ciudad 
Bolívar, a orillas del río Orinoco, es la 

Nos vamos a...
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capital del Estado de Bolívar, el más 
grande de Venezuela. Desde la Ciudad 
de Simón Bolívar nos dirigimos hasta 
el campamento Chivatón, en medio 
de la Gran Sabana. Para alcanzar este 
campamento no queda más remedio 
que realizar una larga travesía por ca-
rretera aprovechando para visitar, en 
la ciudad de Puerto Ordaz, los parques 
de Chachamay y Lofling y ver sus saltos 
de agua de 20 metro de altura. Desde 
aquí cruzamos el río Caroní por dos 
puentes paralelos para llegar a la pobla-
ción de San Félix, en cuyos castillos se 
rodaron escenas de la película Papillón. 
Posteriormente hay que atravesar las 
poblaciones de Upata (fundada en 1762 
por familias de las Islas Canarias), Gua-
sipati (“tierra hermosa”), El Callao (fa-
mosa por sus minas de oro que atraían 
a aventureros y exploradores), Tume-
remo, Las Claritas y el famosísimo San 
Isidro o “Kilómetro 88” (altitud: 180 m) 
verdadera frontera con la Gran Sabana. 
Desde aquí comenzamos a penetrar la 
Sierra de Lema con su bosque tropical y 
visitamos la Piedra de la Virgen (Km 98, 
alt. 480 m), formación rocosa de unos 80 
metros de alto a cuyos pies se sitúa un 
santuario dedicado a la virgen de Lour-
des y que constituye la entrada al Parque 
Nacional de Canaima, (establecido el 12 
de junio de 1962 y considerado Patrimo-
nio Mundial Natural por la UNESCO 
en 1994) posiblemente el parque más 
grande en el Mundo, con alrededor de 
3.000.000 de hectáreas. Buen momento 
también para refrescarse en un manan-

Superficie del tepuy Roraima

Choza Pemón
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tial cercano al santuario antes de aden-
trarse en la Gran Sabana. En el Km 134 
comienza la planicie de la Gran Sabana 
a una altitud de 1.420 metros.

Pero, ¿qué significa Canaima?: “... 
los arekunas, como la mayor parte de 
las tribus precolombinas, no creen en 
la muerte natural; y para explicarse su 
eterna desaparición de este mundo, han 
creado un simbólico personaje, Canai-
ma, que les persigue sin cesar y que a la 
postre los vence y mata. Es un polimor-
fo que toma nombre diferente según los 
sitios que habite; bajo las aguas, en la 
cúspide de los montes o en lo profundo 
de las cañadas; su ubicuidad es porten-
tosa; no hay refugio ni lugar agreste y 

solitario donde no esté al alcance de su 
guadaña impía. Si un indio enferma de 
pulmonía, dice que Canaima le dio un 
soplo en el pecho; si le duele el estómago, 
lo atribuye al maleficio de Canaima; de 
manera que Canaima, o sea la Muerte 
es su impecable y eterno enemigo” ( José 
Berti “Hacia el Oeste corre el Antaba-
ra”, citado en “La Gran Sabana” de Ro-
berto A. Marrero. Ed. La Gran Sabana. 
Venezuela)

6) CHIVATÓN. Desde el campa-
mento Chivatón visitamos sus alrede-
dores. Nos dirigimos a la Comunidad 
Indígena de Liwo-Riwo, de indios pe-
mones, desde donde navegamos en “cu-
riara”, embarcación indígena,  por el río 

Aponwao hasta el salto de Chinak-Meru 
(alt 1.020 m), de 105 metros de caída 
libre (meru significa “salto de agua”). 
Posteriormente, visitamos la Comuni-
dad Indígena de las Misiones de Kava-
nayen (creada en 1943 por la orden ca-
puchina, claro está para evangelizar los 
territorios) en donde nos encontramos a 
un agradable misionero español.

7) CHIVATÓN – SANTA ELE-
NA DE UAIREN. De camino a Santa 
Elena de Uairén (la antigua Akurimá) 
podemos conocer los rápidos de Ka-
moiran, Kamá-meru (salto de 75 metros 
de altitud del río Kamá, afluente del 
Aponwao), el río Soruape, la Cortina 
del Yuruani y visitar la Comunidad In-

Río Caroní

Salto de Chinak-Meru 
(105 metros de caída libre)

Salto de Chinak-Meru 
(105 metros de caída libre)
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dígena de San Francisco del Yuruani. 
En toda esta zona tenemos los temidos 
“puri puri”, el más pequeño de los in-
sectos chupadores de sangre. Aunque su 
picadura es dolorosa no suele transmitir 
enfermedades.

8) SANTA ELENA DE UAIREN. 
Santa Elena es ciudad fronteriza con 
Brasil pero no se puede cruzar la fron-
tera si no estamos vacunados de la fiebre 
amarilla. También es un punto de parti-
da para expediciones a los Tepuyes.

9) TEPUYES. Los Tepuyes consti-
tuyen, posiblemente, las montañas más 
antiguas del planeta Tierra. De hecho, 
la Gran Sabana es una de las nueve zo-
nas geológicamente más viejas. El Tepuy 
posee paredes muy verticales y su cima 
es plana. Está compuesto principalmen-
te por areniscas y conglomerados de 
cuarzo. El más alto es el Roraima (2.810 
m). El más famoso es el Auyantepuy 
(2.165 m ) en el que se encuentra el fa-
moso Salto del Ángel, “Churún Merú”, 
que es el más alto del mundo con 1.000 
m. de altura. Las fotos se corresponden 
con la cima del tepuy Kukenán (2.680 
m), en el que se puede contemplar la 
caída libre del salto Kukenán (840 me-
tros, la quinta más alta del mundo). En 
la cumbre podemos observar una flora y 
fauna extraordinaria por su infrecuen-
cia, plantas que no se dan en ninguna 
otra parte del mundo: Atensua, Tepuia, 
Mallophytan, Coyphothamnus, Apha-
nocarpus, Chimantaea, Achnopogon, 
etc. Existen un gran número de especies 

nuevas y endémicas gracias al aisla-
miento geográfico. En la actualidad está 
muy limitado el ascenso a los tepuyes y 
siempre se debe ir con un guía pemón. 
A parte de obligatorio, es del todo reco-
mendable. La sabana y la selva esconden 
muchos misterios y peligros no contem-
plados por los foráneos. Por ejemplo, la 
hermosa oruga que aparece en una de 
las fotos y cuya simple rozadura provo-
ca una muerte fulminante “y pasamos a 
sólo cuarenta centímetros de ella”.

10) SANTA ELENA DE UAIREN 
– CIUDAD BOLÍVAR.

En el camino se puede admirar la 
Quebrada de Jaspe (kakó Parú), de una 
longitud de 300 metros de jaspe rojo y 
amarillo perfectamente pulido por la 
erosión del agua. También se puede visi-
tar la Quebrada de Pacheco  o “Arapán-
merú” (alt 1.100 m) y el Mirador de los 
Tepuyes.

PARQUE NACIONAL DE HEN-
RY PITTIER

11) Como colofón del viaje, permane-
cemos dos días de descanso en la costa, 
en el PARQUE NACIONAL DE HEN-
RY PITTIER. Buen lugar para descan-
sar después de un viaje muy intenso. Nos 
alojamos en el pueblo de Choroní en 
una hacienda de más de 300 años “Ha-
cienda Portete” restaurada hace pocos 
años y en donde se puede saborear todo 
el sabor colonial. 

Para más información:
javierdenoriega@telefonica.net

“Oruga mortal” Salto Kukenán (840 m, la quinta más alta del mundo) Tepuy Kukenán

Flora del Kukenán
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