Elias José ConyTres

Dr. Augusto Anguitay Angel Sarmiento Gonzilez

[Reproducimos una serie de articulos publicados por el periddico £/ Aldeano en el ano 1914. En el pri-
mero de ellos se recoge otro publicado en el periddico ovetense /7 Carbayon en su niimero correspon-
diente al 20 de mayo de 1897: ”Los asturianos en Filipinas”, del que es autor el Dr. Augusto Anguita:
una biografia de Elias Jos¢ Cony Tres aparecida en la revista mensual de medicina, cirugia y farmacia que
con el titulo de Cronica de Ciencias Médicas de Filipinas se publicaba en Manila. A esta biografia se afa-
den otros muchos datos, creemos que por Angel Sarmiento, fundador y director de £/ Aldeano, editado
en Corao. |

De haberse publicado alguna vez estos apuntes, hubiera sido después del fallecimiento del hijo
de nuestro concejo, cuyo nombre constituye el epigrafe de las presentes lineas. Las circunstancias nos
obligan hoy a quebrantar tales propdsitos, no guidndonos otro objeto al publicarlos sino que los espiritus
nobles que nos lean, hagan justicia. Se limitard nuestro trabajo a resefiar hechos, anotar datos y transcri-
bir juicios de extrafos, reconociendo que nuestro coterraneo no es una personalidad ilustre, ni ha con-
quistado por su talento un nombre patrio, es sencillamente un modesto obrero intelectual —digan lo que
quieran los elogios de la prensa periddica y la benévola opinion de sus admiradores— cuya humilde labor
que tiene el mérito de la perseverancia, se ha inspirado siempre en un generoso altruismo.

Por hoy nos concretamos a dar cabida en nuestras columnas al siguiente articulo publicado en el
periodico ovetense £/ Carbayon en su numero correspondiente al 20 de mayo de 1897: Los asturianos
en Filjpinas. En la revista mensual de Medicina, Cirugia y Farmacia que con el titulo de Cronica de Cien-
ctas Médicas de Filipinas publican en Manila distinguidos médicos, entre los que se encuentra nuestro
paisano el Dr. D. Gumersindo del Valle, catedratico de clinica médica en la Facultad de Medicina de
aquella capital, encontramos la presente biografial

Don Elias Cony Tres.

El Sr. Con'y Tres es una gloria cientifica del cuerpo de Sanidad Militar espafiol. Hombre de co-
nocimientos vastisimos, posee como pocos los secretos de su carrera, en la que ocupa un puesto distin-
guido, y que ha alcanzado por sus solos y propios esfuerzos. Nacio este médico en la aldea de Con, en
Asturias, en 1855, y pasé a estudiar su carrera en Madrid, en donde siendo estudiante ocupd el cargo de
practicante en la Beneficencia Municipal de la coronada Villa, y el de alumno del hospital de la Princesa
por oposicion. Su expediente de estudios es brillantisimo; y cuando éstos fueron terminados, recibi6 el
Sr. Con el grado de Licenciado en Medicina y Cirugia, cuya revalida fue hecha con brillante aprovecha-
miento en la Universidad Central.

En 1877 ingresé por oposicion en el cuerpo a que pertenece, prestando los servicios propios de
su cargo. Ocho afios después, en 1885, por sorteo fue destinado a la isla de Cuba con el empleo personal
de médico primero, ascendiendo a efectivo en 1891. En la Habana presté sus servicios en el Hospital
militar, siendo ademds nombrado jefe de Seccion de la Subinspeccion de Sanidad Militar. Conocidas sus
excepcionales condiciones, hallindose en Barcelona, recibi6 el nombramiento de secretario particular y
politico del Ministro de la Guerra sefior Chinchilla, pasando a desempefiar su cargo en Madrid, cuyo
honroso puesto también ocupé cuando fue Ministro del mismo ramo ¢l general Bermuadez Reina. En esta



época, desempen6 varias comisiones de cardcter profesional, siendo una de ellas, que mencionaremos
por lo distinguida, la de Vocal extraordinario de la Junta facultativa del cuerpo de Sanidad Militar.
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Elfas José Cony Tres. Fotografia: Benjamina Miyar.

Escritor publico notabilisimo, sus trabajos son muchos y concienzudos. Ha sido redactor y cola-
borador de varios periodicos de Madrid, Barcelona, Habana y Manila, en los que ha demostrado poseer
conocimientos superiores ya en literatura, ora en otros ramos, principalmente en los relacionados con su

profesion. Es autor de una Cartilla para la instruccion de practicantes de Batallon, obra que por Real or-
den de 28 de febrero de 1888, fue declarada de texto, siendo recompensado por ella con mencion hono-

rifica, y cuya edicion fue agotada enseguida de darse a la luz. Alimentacion del Ejército se titula otro de
sus mas hermosos trabajos, monografia que publico en la Correspondencia Militar en 1879. En 1890
publico en el Zyército Espanol otra memoria, en articulos sueltos, titulada La Morialidad en el Ejército.



Cartas de un paisano se titula otro de los trabajos del Sr. Con; famosas correspondencias escritas en el
mismo periodico citado, referentes a las maniobras militares de Calaf, a las cuales asisti6 como jefe de
Sanidad de la cuarta Brigada. En la Correspondencia Militar, publicé en 1890 un estudio historico litera-
rio titulado £/ Castillo de Figueras, trabajo que se publico como folletin en dicho periddico.

A principios de 1890, en el Centro Militar de Madrid, dio una notable conferencia acerca de £/
Suicidio en el Eyército, que después fue impresa en varios periddicos del ramo, entre ellos £/ £jército de
Filipinas. Trasladado a estas islas prestd sus servicios en el Hospital Militar de esta plaza, y durante algin
tiempo figuré como redactor en alguno de los periodicos de la capital. En 1893 fue designado por la Su-
perioridad para formar parte de la comision que habia de dictaminar acerca de la instalacion de un Sana-
torio militar en la rancheria de Baguio, en Benguet. El trabajo realizado es de los més notables que se han
llevado a cabo en Filipinas. El informe que hemos tenido el gusto de leer publicado en otros periddicos
profesionales, merecio del Gobierno Militar de esta plaza los mas expresivos placemes para ¢l y para sus
compaiieros de expedicion que fueron comisionados a dicho punto. Hallaindose en Bontoc, hizo el andli-
sis cualitativo de los manantiales mineromedicinales de aquel distrito, redactando otra memoria que tam-
bién habia visto la luz y por la que el Gobierno general le pasé laudatoria comunicacion visto lo dictami-
nado en ella por la Inspeccion general de minas. Esta memoria presentose en la exposicion regional de
Filipinas, siendo premiada con medalla de plata, dicho trabajo se titula Nozas para el estudio de las aguas
minero-medicinales del Distrito de Bontoc. Hombre laborioso como pocos el sefior Con, presentd en el
mismo certamen regional, una coleccion de craneos de igorrotes, acompanada de un estudio antropol6-
gico de los mismos, mereciendo otra medalla de plata.

En el Archipiélago, ademds de los destinos que sefala la carrera que como militar ejerce, ha de-
sempefiado los cargos de Director de las enfermerias de Piddig, en llocos Norte, de Bontoc, y de Reina
Regente, en Mindanao. Mas tarde fue nombrado cajero de la Brigada Sanitaria y jefe del detall del Parque
Sanitario. En los primeros dias de septiembre de 1896, form6 parte de la columna del general Aguirre
que efectud el reconocimiento practicado sobre Imus. Por su comportamiento en aquella jornada ha sido
recompensado con la cruz roja del Mérito militar, pensionada. Ascendido a médico mayor por antigiie-
dad, fue destinado al Hospital militar de Cavite, en el que es Director, reorganizando dicho estableci-
miento después de los combates de Binacayan y Noveleta. Conocidas sus grandes condiciones como
hombre de ciencia, por la Direccion general de Administracion civil, fue designado para informar en
union del Inspector general de Beneficenciay Sanidad y del Director de esta publicacion, en varios asun-
tos de higiene especial, informes que en tiempo oportuno fueron entregados a la Superioridad. La labo-
riosidad de este médico es notable; observador fino; hombre de gran talento, modesto en todo el rigor de
la palabra y de una erudicion verdaderamente benediciina, es como polemista un adversario temible, por-
que razona con frialdad y 16gica, empleando siempre el lenguaje de la conviccion, sin otros alardes que
los de la pulcritud y sencillez més encantadora en la exposicion de sus ideas. Su deseo es bien modesto,
pero grandemente humanitario. Toda su ambicion estriba en dejar antes de su regreso a Espafia empla-
zado el Sanatorio de Benguet y que se levante y utilice el nosocomio, uniendo asi su nombre a tan benéfi-
ca como necesaria obra.

Augusto Anguita.

Fuente: £/ Aldeano, ano 111, nam. 55, Corao, 25 de enero de 1914, pags. 1y 2.



Ampliemos algunos de los datos que en el anterior articulo sintetiza el médico D. Augusto An-
guita y anadamos nuevos hechos no mencionados o por ser desconocidos del Sr. Augusto o por ser pos-
teriores a la fecha de su escrito. Volvemos a repetir que nos limitaremos a una sencilla exposicion, sin
afadir por nuestra parte comentarios y justificando con opiniones ajenas aquellos asertos que juzgamos
oportunos.

He aqui los destinos profesionales desempenados durante su carrera médico-militar por el Sr.
Cony Tres: Médico de guardia en el Hospital militar de la Habana; jefe de clinica en los Hospitales mili-
tares de Manila, Malate (Filipinas), Valladolid y Burgos; director del Hospital militar de Cavite y director
de las Enfermerias de Piddig y Bontoc (Isla de Luzon) y de la Reina Regente (Mindanao).

Dentro del cuerpo a que pertenecid presto sus servicios en los siguientes cargos burocraticos:
Jefe de seccion en la Direccion subinspeccion de Sanidad Militar de la Isla de Cuba; secretario del primer
jefe de la Brigada sanitaria de Cuba; secretario particular y politico del ministro de la Guerra; cajero de la
cuarta brigada de Sanidad militar; jefe del Detall del Parque sanitario de Manila y secretario de la Inspec-
cion de Sanidad militar del IV Cuerpo de Ejército. En comision estuvo encargado del despacho de la se-
cretaria de la Inspeccion de Sanidad militar del VI Cuerpo de Ejército. Fue nombrado vocal extraordina-
rio de la Junta facultativa superior del Cuerpo de Sanidad, para la reeleccion de un cuadro de exenciones
del servicio militar. Asistio a las grandes maniobras de Calaf (Cataluna) como jefe de Sanidad de la cuarta
Brigada de infanteria. Realizo el estudio de un punto adecuado en el distrito Benguet (Filipinas) para la
instalacion de un sanatorio.

Ha desempeiado el servicio de reconocimiento de quintos, estando alguna vez encargado de la
observacion de los ttiles condicionados ante las Diputaciones provinciales, de Barcelona, durante dos
afos; de Gerona, tres afos, y un afio, respectivamente, de Canarias y Ciudad Real. Fue vocal de la comi-
sion mixta de reclutamiento de la provincia de Oviedo.

Hizo la campaia de Filipinas en su primera etapa, es decir, en la lucha sostenida contra la rebe-
lion tagala, regresando a Espafia inmediatamente después de la paz con Aguinaldo y antes de la declara-
cion de guerra del Norte de América. en los periodicos de Manila, La Oceania Espariola (5 de septiem-
bre de 1896) y £/ Comercio (1° de abril de 1897) se estampan frases laudatorias al comportamiento de
nuestro paisano en la referida campafia, a la que asisti6 a varios hechos de armas, por los cuales fue re-
compensado con la cruz del mérito militar, con distintivo rojo, de primera clase, pensionada, y la placa de
segunda clase con el mismo distintivo, concediéndosele asimismo, el uso de la medalla conmemorativa de
la expresada campana.

Hasta hace algunos anos en que se decretd la localizacion de los regimientos o unidades de las
diversas armas, los relevos de las guarniciones se efectuaban casi anualmente o se hacian con mucha fre-
cuencia y debido a esta movilidad, unas veces siguiendo las vicisitudes del cuerpo donde prestaba sus
servicios y otras por traslado, el Sr. Con ha estado en diversas poblaciones, siendo destinado a la Isla de
Cuba envirtud de sorteo y al archipiélago filipino a peticion propia. A pesar de estas alternativas inheren-
tes en aquella época a la carrera militar, en Gerona hubo de permanecer mas de cuatro anosy en Filipinas
mis de seis.

Copiamos las frases de despedida que le tribut6 la prensa periddica, a su salida de Gerona y al
emprender el viaje de regreso de Manila: De £/ Democrata, Gerona, 6 de noviembre de 1881:

“Nuestro particular y querido amigo D. E. J. Con, ilustrado médico del regimiento de San Quin-
tin, de guarnicion en esta plaza, acaba de ser destinado al regimiento del Infante, que se halla actualmen-
te en Zaragoza, a cuyo punto marcha mafiana con objeto de incorporarse a su destino. Ofenderiamos a la
exquisita modestia que distingue a nuestro buen amigo si tratdramos de ocupar este espacio del periodi-
co con elogios que justamente se merece por sus especiales prendas de cardcter, por su amor a la causa



de la humanidad, que es la causa de la democracia, y por su ilustracion de todos reconocida. Séanos per-
mitido, con todo, expresarle el testimonio renovado de nuestra profunda simpatia y de nuestra sincera y
cordialisima amistad que le seguirdn a donde quiera que vaya, como demostracion patente de lo mucho
que vale y del sentimiento con que todos sus numerosos amigos de esta capital han sabido la orden de su
traslado.”

De La Vanguardia, Barcelona, 24 de septiembre de 1889:

“Ayer sali6 para Madrid el distinguido médico militar don Elias Con y Tres, antiguo y muy queri-
do amigo nuestro. El Sr. Cony Tres, ha sido recientemente nombrado secretario particular del ministro
de la Guerra y va a tomar posesion de su cargo. A la estacion fueron a despedirle gran niimero de sus
amigos, asi militares como paisanos, que dieron al Sr. Con y Tres testimonio de la estimacion que sabe
captarse con su entendimiento y prendas de cardcter en cuantos le tratan.”

De La Oceania Esparniola, Manila, 20 de enero de 1898:

“En el &sla de Mindanao, embarca hoy, para la Peninsula, nuestro querido amigo y antiguo com-
panero de redaccion D. Elias Cony Tres, ilustrado médico del ejército. El Sr. Cony Tres, que durante su
estancia en el Archipié¢lago ha revelado en muy diferentes ocasiones ser escritor notable y médico muy
estudioso y erudito, deja aqui una reputacion muy bien sentada y grandes simpatias entre periodistas y
compaiieros de profesion. Aunque alejado hace algtin tiempo de las tareas periodisticas, nuestros anti-
guos lectores es facil que recuerden atin la campafia que en esta publicacion hizo el Sr. Cony Tres por los
anos 92 y siguientes, en que compartio con nosotros los trabajos de redaccion. Como médico, el Sr. Con
ha realizado en el Archipiélago algunos muy curiosos estudios antropoldgicos y el establecimiento de un
sanatorio en el distrito de Benguet. Todos estos trabajos y otros que no es posible recordar, dan clara
idea de las actividades intelectuales del senior Con y Tres y de la provechosa labor a que aqui ha vivido
entregado. Al despedir a tan buen amigo y compaiiero con el sentimiento que es consiguiente, desea-
mosle feliz viaje de retorno a Espafia y muchas prosperidades en su carrera.”

De £ Diario de Manila, 19 de enero de 1898:

“En el dia de manana, saldra para Espana, a bordo del Zsla de Mindanao, nuestro distinguido
amigo cl sefior D. Elias Cony Tres, médico mayor de Sanidad militar y reputado publicista. Su brillanti-
simo informe sobre el Sanatorio de Benguet que ha servido de base a los estudios posteriores sobre el
mismo importante asunto; sus profundas investigaciones cientificas traducidas en memorias y coleccio-
nes acerca de los actas, igorrotes, manguianes y otras razas del archipiélago y otros diversos trabajos lite-
rarios y periodisticos, le han conquistado merecida reputacion, obteniendo ademas varias recompensas.
Deseamos al Sr. Con'y Tres un viaje feliz y esperamos con ansiedad dé pronto a la publicidad el fruto de
todos sus trabajos.”

Perdidas para Espafa las Filipinas, los trabajos a que hace referencia £/ Diario de Manila, no
ofrecieron ya el interés que tenian por aquella época. Este es uno de los motivos por lo que han dejado de
publicarse, obrando en poder del autor observaciones originales y datos curiosos para el conocimiento
de las citadas razas. A consecuencia de padecer frecuentes congestiones hepdticas, secuela de la accion
debilitante de los climas cdlidos, a los tres aios de su regreso de Oceania, busca en la vida tranquila de la
aldea, donde naciera, el restablecimiento de su salud, y al concederle el pase a la situacion de retirado,



solicitada por el interesado, en su limpia hoja de servicios se estampan honrosas notas de concepto, de
las cuales el hijo de nuestro concejo pudiera mostrarse orgulloso.

Fuente: £1 Aldeano, ano 111, nim. 56, Corao, 5 de febrero de 1914, pags. 1y 2.

Ocupémonos hoy del periodista. El sefior Cony Tres ha sido redactor de “El Gerundense™, “La
Oceania Espanola” y “La Correspondencia Médica de Filipinas”. Corresponsal de “La Publicidad”, de
Barcelona, donde publicaba “Cartas de un espanol” (1891 y 1892); de “El Ejército Espafiol”, de Ma-
drid, “Cartas de un soldado” (1891 y 1892); de “La Vanguardia”, de Barcelona, “Cartas de un colono”
(1891, 1892y 1893), y de “El Eco Militar”, de la Habana, que lo participaba a sus lectores (16 de abril
1890) en las siguientes palabras: “Hoy publicamos la segunda carta de las que hemos de merecer a la
amabilidad del distinguido amigo que firma con el pseudénimo de José Cestrino. Sus correspondencias,
notables por la ilustracion del autor, llenaran dignamente el vacio de las interesantes de “El Notario™,
nuestro compaiiero de redaccion. Hoy tenemos el gusto de anunciar a nuestros lectores que la firma
mencionada, muy ventajosamente conocida en el mundo literario, oculta el nombre del distinguido mé-
dico de Sanidad militar D. Elias Con'y Tres, a quien en nombre propio y de los lectores de “El Eco Mili-
tar”, saludamos carifiosamente, dandole mil gracias por su valioso concurso.” Exceptuando los articulos
de redaccion, todos los trabajos periodisticos del sefior Con'y Tres los ha firmado o con su nombre y ape-
llidos, o con el anagrama de “José Cestrino™ o con el pseudénimo de “Ledn de Enol”.

Sus aficiones de publicista se indicaron desde la adolescencia. Ya en 1872, en union de Pedro
Barinaga, Rafael Valdés Arenas, Julio Martinez Agosti, Alfredo Florez y Gonzalez y Antonio Cortés y Gu-
tiérrez, jovenes todos asturianos, que ninguno rebasaba los 18 afios de edad, publicaron en Madrid una
revista, titulada: “El Criterio Escolar”. Hemos oido decir que una distinguida e ilustrada dama de Cangas
de Onis posee una coleccion de la citada revista.

Para dar idea de las diversas aptitudes, como publicista, de nuestro paisano, vamos a enumerar
algunos de sus trabajos publicados, comenzando por citar dos extensas leyendas, tituladas: “A orillas del
Pulangui” (1904) la una'y “La cruz de roble” (1906) la otra. Figuran entre sus trabajos cientificos: “La
raza negra”, estudio acerca de esta raza acogido por el insigne D. Rafael Maria de Labra y publicado en
varios niimeros de la revista “El Abolicionista” (1876); una memoria publicada en “La Correspondencia
Militar”, Madrid (1879) sobre “Alimentacion del Ejército”; una serie de articulos, titulados: “La morta-
lidad en el Ejército” (“El Ejército Espaiol”, Madrid, 1890); “Sobre la peste bubonica™ (“La Publici-
dad”, Barcelona, 1899); memoria acerca de las “Aguas minero-medicinales del distrito de Bontoc™ (“La
Correspondencia Médica de Filipinas™, 1896); “Coleccion de craneos de igorrotes™ (“La Correspon-
dencia Médica de Filipinas”, 1895). De este estudio antropologico se ocupa, en su discurso leido en la
Universidad Central para obtener el grado de doctor en Ciencias Naturales, el R. P. Fr. Agustin Jesus
Barreiro —Orden de San Agustin—, que en las paginas 107, 108 y 109 le dedica extensa nota, que co-
mienza con estas palabras: “Deseosos nosotros de aportar algin dato nuevo acerca de este asunto, acu-
dimos al distinguido escritor y médico militar D. José Con y Tres, persona competentisima en estas ma-
terias, que residio bastantes afios en las provincias de Ilocos y tuvo ocasion de visitar las rancherias de
igorrotes, recogiendo algunos craneos que después midio cuidadosamente. Con una amabilidad y un
desprendimiento, que nunca agradeceremos bastante, accedi6 a nuestras stplicas, facilitindonos sus
interesantes observaciones, cuyo resumen, precedido de algunas advertencias generales, copiamos a
continuacion.”



El “Informe acerca de las condiciones climatolégicas de la rancheria de Baguio (distrito de Ben-
guet) para el emplazamiento de un sanatorio militar en la misma” fue publicado en “La Correspondencia
Médica de Filipinas” (1894-1895). Hemos tenido ocasion de ver la memoria original, a la cual acompa-
fia un “Cuadro grafico de las observaciones meteorologicas”, el “Plano de la rancheria de Baguio” y un
“Anteproyecto de Sanatorio”, estudios debidos al Excmo. Sr. D. Rafacl de Aguilar, Marqués de Villama-
rin, actual coronel de ingenieros militares y compaiero en la citada comision del senor Con y Tres. Acer-
ca de este mismo asunto publico posteriormente un articulo titulado “El sanatorio de Benguet” (“Croni-
ca de Ciencias Médicas”, 1897). En marzo del siguiente afio 1898, decia la “Cronica de Ciencias Médi-
cas de Filipinas™: “Por fin, el gobierno de la Metropoli ha concedido un crédito de 200.000 pesos para
construir en Benguet el tan deseado Sanatorio y de cuya institucion se ocup6 con especialisimo acierto,
en esta revista, nuestro buen amigo y colaborador D. Elias Cony Tres. Como el articulo de nuestro ami-
go fue el que dio origen a esa reaccion en favor de la creacion de dicho Sanatorio, no podemos menos de
felicitar a nuestro buen amigo por su feliz iniciativa en pro de dicho establecimiento.”

Entre sus trabajos de indole histdrica, merecen citarse: “La quema de un libro” (“La Publici-
dad”, Barcelona, 1889); “En cumplimiento del deber” (“Almanaque Militar”, Manila, 1893); “Abamia
en ruinas” (“La Correspondencia de Espaia”, 1904); “Recuerdos” (“El Auseva, 1904); uno extenso
publicado en varios nimeros de “Diario de Cadiz” (1906) titulado: “En el cuarto centenario de la muer-
te de Colon”; “Un aniversario” (“El Correo de Asturias”, 1906); “Dos de mayo” (“El Comercio”, Gi-
jon, 1908),y “El 30 de noviembre de Manila” (“Revista Espanay América”, 1911).

He aqui los principales articulos literarios, cuentos y narraciones, originales de nuestro paisano:
“El Médico de L* **” (“Los Lunes de £/ Imparcial”, 1875; “Los dos esclavos” (“La Tribuna”, Madrid,
1876); “iHumo! jjHumo!!” (“La Lucha”, Gerona, 1880); “Los dos Consuelos™ (“El Gerundense”,
1880); “La salve de Pilar” (“La Correspondencia Militar”, Madrid, 1880); “El primero y el tltimo” (“El
Gerundense”, 1880); “Ermesinda” (“Revista de Gerona”, 1882); “Las Cuevas de Arta” ( “La Corres-
pondencia Militar, Madrid, 1884); “La Nochebuena entre igorrotes™ (“El Noticiero Universal”, Barce-
lona, 1899); “La Romeria de Covadonga™ (“El Correo de Asturias”, 1903); “Napoleon en Waterloo”
(“Revista Espanay América”, 1904); “La picara casualidad” (“El Correo de Asturias”, 1907); “El barro
del Paraiso” (“El Correo de Asturias, 1909); “Las explicaciones de un Cicerone” (“Revista Patria y Le-
tras”, 1910); “;Mala cabeza!” (“El Correo de Asturias”, 1912),y “A 3.000 leguas de Covadonga” (“La
Fiesta de San Antonio”, 1912).

Clasificada como misceldnea, pudiera formarse una seccion con los siguientes articulos: “El
hombre en la edad primitiva” (“El Criterio Escolar”, 1873); “Covadonga” (“La Lucha”, Gerona, 1877);
“Carta sobre la cuestion hispano-alemana” (“La Correspondencia Militar”, 1885); “Las Adyacentes”
(“El Progreso de Asturias”, 1904); “Reminiscencias de Melilla” (“El Correo de Asturias”, 1909); “Los
Santos del Concejo” (“La Fiesta de San Antonio”, 1911); “Acerca de la pena de muerte” (revista “La
Ley”, Cangas de Onis, 1911),y “Acerca del arbolado” (“El Aldeano”, Corao, 1913).

Hasta la fecha, y lo decimos asi porque sabemos que abriga el proyecto de continuarlas, lleva pu-
blicadas las cuatro semblanzas siguientes de hijos del concejo de Cangas de Onis: “Antonio Miyar” (“El
Dia”, Madrid, 1905); “Armida Miyar ¢ Intriago” (“El Correo de Asturias™, 1909); “José Dosal” (“El
Aldeano”, Corao, 1913); “Victoriano Garcia Cefial” (“La Fiesta de San Antonio”, Cangas de Onis,
1913). Tal es, la mas interesante labor periodistica del Sr. Cony Tres.”

Fuente: £/ Aldeano, aio 111, nam. 57, Corao, 15 de febrero de 1914, pigs. 1y 2.



Queremos terminar con el presente, estos apuntes biograficos, y por lo tanto prescindimos de
enumerar los discursos pronunciados por el Sr. Con y Tres, que si bien no constituyen la labor de un
orador profesional, son sin embargo los suficientes en nimero para que de juseficar €l haber sido pro-
nunciados, con recortes de la prensa periodica, como lo hacemos con todos aquellos hechos que citamos,
extendiéramos este articulo mas de lo conveniente.

Muy joven comenz6 a sefialarse como orador: ya uno de los periédicos que mas reputacion goza-
ra en su época (“La Igualdad”, Madrid, 3 de diciembre de 1871) se expresaba en estos términos: “... to-
dos hablaron del tema objeto del debate bajo distintos temas, distinguiéndose el joven asturiano, de die-
cisiete afios, Con y Tres, que sorprendid y cautivé a la reunion con un discurso espontaneo lleno de eru-
dicion y dicho con maestria y naturalidad notables, revelando grandes dotes de inteligencia y profundi-
dady estudios oratorios; los oyentes le premiaron con justos aplausos.” El mismo periddico, al dar cuen-
ta (29 de marzo de 1873) de la publicacion de un folleto del Sr. Con, dice lo siguiente: “Ha sido puesto a
la venta un folleto de los discursos pronunciados en el “Ateneo Cientifico Escolar” por el aventajado jo-
ven D. José Cony Tres, sobre La esclavitud v la ciencia'y sobre La pena de muerte v la moral, que esta-
mos seguros han de tener merecida aceptacion. Mucho esperamos del aprovechado talento del joven Con
y nos permitimos aconsejarle continte la senda trazada, seguros que recogera 6ptimos frutos en justo
premio de sus continuos desvelos.”

En 1883, public6 en Gerona un folleto, titulado: Jgnorancia y fanatismo. Entre los sueltos que
la prensa dedicé a la aparicion del folleto, daremos a conocer el siguiente: (La Publicidad, Barcelona, 25
de mayo de 1883) “Con el titulo de [gnorancia y fanatismo se ha puesto a la venta un bien escrito folle-
to, original del distinguido escritor ptblico D. José Con y Tres, médico del cuerpo de Sanidad militar.
No es esta la primera vez que el Sr. Con, con cuya amistad nos honramos, ofrece al ptblico gallarda
muestra de su ingenio, de su estudio y de su reflexion. El cuerpo a que pertenece, en el que brillan cele-
bridades médicas, honra de la ciencia y de nuestro pais, le debe un valioso optsculo, titulado: “Cartilla
para uso de los practicantes de Batallon”, cuyo mérito reconocen cuantos por su profesion y por sus co-
nocimientos son peritos en la materia. El Sr. Con ha colaborado con éxito en revistas y periddicos y ni
sus imprescindibles deberes, ni su juventud, distraen en su constante vocacion hacia el trabajo y su acti-
vidad del estudio aprovechando en todas las cuestiones que directa o indirectamente contribuyen a em-
pujar el progreso de la humanidad.”

Ll suicidio en el Eyército es el tema de la conferencia que dio en el “Centro del Ejército y Armada”™
el dia 1° de 1890. Esta conferencia fue publicada en un folleto a expensas del expresado Centro y repro-
ducida en “El Ejército de Filipinas™ (1892) notable revista militar que dirigia el entonces coronel don
Francisco de Borja Canella, intimo amigo del Sr. Con. De esta conferencia se ocuparon con elogio, en
largos sueltos, al siguiente dia de pronunciada, los periddicos de Madrid “El Ejército Espaiiol”, “La Co-
rrespondencia Militar”, “El Correo Militar”, “La Iberia”, “El Correo”, “El Dia”, “El Resumen”, “La
Gaceta Universal”, “La Correspondencia de Espana”, “El Imparcial”, “El Liberal” y “La Justicia”. El
tinico juicio de esta conferencia que vamos a trascribir es el de la “Revista de Sanidad Militar” (Madrid,
15 de febrero de 1890) redactada por compaiieros del cuerpo a que pertenecio nuestro paisano, que
dedicé al asunto extenso articulo, que comienza con el siguiente parrafo: “/£/ suicidio en el Fjército. Tal
fue el tema concebido por nuestro distinguido amigo y compaiiero D. Elias Cony Tres, y por ¢l desarro-
llado en la noche del 1° de febrero actual, en el “Centro del Ejército y Armada”, ante numeroso publico,
en el que descollaban hermosas damas entre variada representacion de categorias de las Armas e Institu-
tos militares. Conocida la trascendental importancia del asunto, era de suponer que, solo inteligencia de
tan altos vuelos, como es la de Con'y Tres, se atreviera a desarrollarlo y no es de extrafiar, en conciencia,
el éxito que patentizaron las interrupciones de que fue objeto por las aclamaciones del auditorio y las sin-



ceras felicitaciones que a su terminacion obtuvo de cuantos tuvimos el placer de escuchar disertacion tan
brillante y tan correctamente expresada.”

El 25 de diciembre de 1910, dio su primera conferencia en nuestro concejo en la Sociedad de
agricultores “El Despertar”, con motivo de la inauguracion en Corao del edificio social de esta entidad.
La escuela de aldea: alumnos, maestros y ensenanza, fue el tema de la conferencia dada en la “Asocia-
cion de Maestros de Instruccion primaria del partido de Cangas de Onis”, el dia 16 de abril de 1911. El
dia 6 de junio de 1912, da una conferencia acerca de £/ Alcoholismo, alos socios del “Circulo de Arte-
sanos”, de Cangas de Onis. Esta conferencia fue publicada en £/ Aldeano (15 de junio de 1912). La cla-
se labradora en nuestros concejos, fue el tema desarrollado por el Sr. Cony Tres, en su conferencia dada
el dia 25 de julio de 1913 alos labradores del concejo de Onis. Conferencia publicada en £/ Aldeano (5
de agosto de 1913) y reproducida por el periddico, 6rgano de la colonia espaiiola en México, “El Correo
Espanol” (octubre de 1913). Al hilvanar estos apuntes, no hemos puesto de nuestra parte, como habran
visto los lectores, ni el mds ligero comentario. Nos hemos circunscrito, como dijimos en el primer articu-
lo, a exponer hechos y copiar juicios ajenos.

Fuente: £1 Aldeano, aio 111, num. 58, Corao, 25 de febrero de 1914, pags. 1y 2. Todos estos articulos,
publicados por gentileza del Museo de la ceramica y los relojes Basilio Sobrecueva.



