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" De este apellido escribe Francisco Sarandeses lo siguiente: Linaje muy antiguo en el concejo de 
Cangas de Onís, del que a su vez derivaron los de Cabrales, Avilés y Cangas del Narcea. Existen numerosos 
solares de este apellido, con distinto origen. Los de Cangas de Onís y Avilés: En campo de oro, un león 
rampante, de gules. Bordura de oro, con cinco Cruces floreteadas, de gules.1 (N.º 66).

Heráldica de Sarandeses, nº 66
 
 " Tirso de Avilés al hacer referencia al apellido Intriago escribe: "Estas armas de Intriago se pintan lo 
mismo que las de los Alfonsos de Avilés, sin quitar, ni poner." Remitidos a estas últimas, encontramos la 
siguiente descripción: "La casa y solar de los Alfonsos es en Asturias de Oviedo y hai muchos de ellos en la 
Villa de Avilés, y en la Villa de Cangas de Onís; y estos dicen proceder y venir de un hijo bastardo del Rey 
Dn. Alonso el Catholico, y ansi el nombre de estos es Alfonso por apellido. Sus armas son un Leon de 
purpura en campo de plata, y por orla cinco escudos de plata cada uno con una Cruz como la de Calatrava de 
gules y la orla há de ser de oro. Hai en esta casa y solar mui buenos y singulares hidalgos. La orla que traen 
es de la Casa de Dn. Zeron, de donde era la señora en quien el dicho Rey huvo el hijo, que era natural de 
aquella Casa de Dn. Zerón, que ansí se llamava; tiene el Señorio de ella los Alfonsos, aora se llaman Alonsos 
de Entriago o de Yntriago, que es en el Concejo de Cangas de Onís; las quales armas se sacaron del Libro 
del Rey de Armas, Sotomayor con autoridad y las que se pintan como están aquí, siendo su blasón el 
siguiente:
  

"Este purpureo león,
Que está en campo plateado
De cinco escudos cercado,
Que también de plata son,
En orla y campo dorado;
Y en medio de cada qual
Aquella Cruz tan preciada,
De una Casa principal,
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Es, y de sangre Real,
Con la asturiana mezclada.
Alfonsos es su apellido
Por que descendientes son,
De Alfonso Rey de León
Y un hijo por el havido,
En sangre de Dn. Zeron."2

 
" Elviro Martínez apunta como lema de este apellido el siguiente: 
 

De mi Desiderio godo,
 del rey Wamba sobrino,
 procede esta casa en todo
 por línea recta y camino.

 
" Y añade: "Divisa en el timbre del escudo de los Alonso, de Asturias, con históricos solares en 
Cangas de Onís, Oviedo, Cabrales, Avilés y Cangas del Narcea".3

 
Personajes de este apellido.
 
Alfonso, Iohan. Abad del monasterio de Covadonga, citado en un documento de fecha 30 de junio de 
1297, en el cual Juan Álvarez de Helgueras, manda a dicho monasterio varios bienes que tenía en Asturias.4

Alfonso, Iohan. Capellán de Santa Eulalia de Abamia, citado en la relación parroquial del obispo de Oviedo 
Gutierre de Toledo (1385-86).
Alfonso de Entriago, Lope. Este caballero es citado por Luis Alfonso de Carballo como uno de los 
integrantes de la Junta que en tiempo de Juan II se reunió en Avilés para ayudar al príncipe Enrique (futuro 
Enrique IV) a expulsar de Asturias a los Quiñones, que en aquel entonces se habían apoderado de León y 
Asturias haciendo frente al Rey.5

Alonso de Intriago, Gutierre. Regidor, vecino de Intriago, su testamento otorgado en Intriago (Cangas de 
Onís), a 25 de agosto de 1578.
Alonso de Teleña, Gutierre. Escribano, año 1581.
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